RECIEN NACIDO
(0 A 28 DIAS)

TIPO DE PRESTACION

ATENCION AL RECIEN NACIDO

ACTIVIDAD ESPECIFICA

CONSULTA MEDICA PEDIATRICA PARA
CONTROL DE NINO SANO (NO INCLUYE
EXAMENES COMPLEMENTARIOS O
INTERCONSULTAS A OTROS ESPECIAL-
ISTAS) CON EVALUACION DE DESAR-
ROLLO FISICO (VALORACION NUTRI-
CIONAL) Y EVALUACION CLINICA DEL
DESARROLLO NEUROMUSCULAR Y
PSICOMOTRIZ SEGUN EDAD: DETEC-
CION CLINICA DE RIESGOS VISUALES,
AUDITIVOS Y NEUROSENSORIALES

ASESORIA PARA CUIDADO DEL
RECIEN NACIDO (EN CONSULTA)

INFORMACION EN LA CONSULTA
MEDICA PEDIATRICA SOBRE: CUIDADO
BASICO AL NEONATO, IMPORTANCIA
DE LA LACTANCIA MATERNA EXCLU-
SIVA HASTA EL 6TO. MES, CUIDADOS
GENERALES,ESTIMULACION;
PREVENCION Y QUE TRATAMIENTO
INICIAL SE DEBE DAR A LAS ENFERME-
DADES DIARREICAS Y RESPIRATORIAS
FRECUENTES EN EL RN, INFORMACION
PARA PROMOVER LA AUTOCONFIANZA
DE LOS PADRES EN EL CUIDADO DEL
NINO/A Y FORTALECER EL VINCULO
AFECTIVO; INFORMAR A PADRES Y/O
CUIDADORES DE LA IMPORTANCIA DE
LA VACUNACION COMPLETA, Y SOBRE
COMO REALIZAR ESTIMULACION
PSICOMOTRIZ; INFORMACION

Cero

asistencias
meédicas
preventivas

sin copago
ni deducible

FRECUENCIA

1VEZ CONSULTA
E INFORMACION

RESPONSABLE

NEONATOLOGO/
PEDIATRA/MEDICO
GENERAL/MEDICO

FAMILIAR

ATENCION DE LABORATORIO EN EL
RECIEN NACIDO (PREVIO AL ALTA
O HASTA LOS 8 DIAS DE NACIDO)

DETERMINACION AL NAICMIENTO DE
GRUPO Y FACTOR SANGUINEO, INFOR-
MACION Y PRESCRIPCION PARA LA
REALIZACION DEL TAMIZAJE METABOLI-
CO, TAMIZAJE AUDITIVO Y SENSORIAL

LABORATORIO CON
LA ORDEN DEL
NEONATOLOGO/
PEDIATRA/MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIA

NINO/AS DE
1 MES A 12
MESE

ATENCION AL INFANTE

CONSULTA PARA CONTROL DE NINO
SANO QUE INCLUYE: EVALUACION DEL
BIENESTAR DEL LACTANTE, ESTADO
NUTRICIONAL, EVALUACION CLINICA DE
RIESGO VISUAL, AUDITIVO Y DISPLASIA
DE CADERA; DETECCION DE POSIBLE
MALTRATO; EVALUCION CLINICA DE
DESARROLLO PSICOMOTOR, DETEC-
CION CLINICA DE ANOMALIAS CONGE-
NITAS O PROBLEMAS ADQUIRIDOS;
EVALUACION CLINICA DE LA DENTICION
Y PREVENCION DE CARIES DENTALES;
DETECCION CLINICA DE DESNUTRI-
CION, (NO INTERCONSULTAS A OTROS
ESPECIALISTAS)

6 CONSULTAS EN
EL PRIMER ANO
DE VIDA, EN
CADA CONSULTA
SE DEBE DAR
INFORME

PEDIATRA/MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

INFORMACION SOBRE
CRECIMIENTO Y DESAR-
ROLLO (EN CONSULTA)

INFORMACION SOBRE POSIBLES PROB-
LEMAS EN EL DESARROLLO PSICOMO-
TOR Y LENGUAJE, INFORMACION
SOBRE ESTIMULACION VISUAL; INFOR-
MACION Y ASESORIA SOBRE RESULTA-
DOS DE TAMIZAJE METABOLICO, VISUAL
Y AUDITIVO, INFORMACION Y ASESORIA
SOBRE SUPLEMENTO DE MICRONUTIEN-
TES (HIERRO Y VITAMINAS)

ASESORIA:  INFORMA-
CION, EDUCACION Y
COMUNICACON (EN
CONSULTA)

ASESORIA PARA PROMOVER LA AUTO-
CONFIANZA DE LOS PADRES EN EL
CUIDADO DEL NINO/A, FORTALECER EL
VINCULO AFECTIVO, INFORMAR A
PADRES Y/O CUIDADORES DE LA
IMPORTANCIA DE LA VACUNACION;
INFORMACION REFERENTE A LACTAN-
CIA MATERNA EXCLUSIVA HASTA LOS
SEIS MESES, INICIO DE ALIMENTACION
COMPLEMENTARIA A PARTIR DE LOS 6
MESES, INFORMAR DE LA IMPORTANCIA
DE LA HIGIENE Y SALUD ORAL;
PROMOVER LA ESTIMULACION PSICO-
MOTRIZ YO DE LENGUAJE, INFORMAR Y
COMUNICAR ACERCA DE VARIA-
CIONES NORMALES EN EL DESARROLLO
DEL NINO/A. ASESORIA PARA

EVITAR RIESGOS DE ACCIDENTES.

NINO/AS DE
1A 5 ANOS

ATENCION AL NINO
DE1A5 ANOS
(AMBULATORIO)

ASESORIA PARA PROMOVER LA AUTO-
CONFIANZA DE LOS PADRES EN EL
CUIDADO DEL NINO/A, FORTALECER EL
VINCULO AFECTIVO, INFORMAR A
PADRES Y/O CUIDADORES DE LA
IMPORTANCIA DE LA VACUNACION;
INFORMACION REFERENTE A LACTAN-
CIA MATERNA EXCLUSIVA HASTA LOS
SEIS MESES, INICIO DE ALIMENTACION
COMPLEMENTARIA A PARTIR DE LOS 6
MESES, INFORMAR DE LA IMPORTANCIA
DE LA HIGIENE Y SALUD ORAL
PROMOVER LA ESTIMULACION PSICO-
MOTRIZ YO DE LENGUAUJE, INFORMAR Y
COMUNICAR ACERCA DE VARIA-
CIONES NORMALES EN EL DESARROLLO
DEL NINO/A. ASESORIA PARA

EVITAR RIESGOS DE ACCIDENTES.

CONSULTAS, 2
VECES AL ANO
HASTA LOS 2
ANOS DE EDAD,
POSTERIOR 1VEZ
POR ANO, EN
CADA CONSULTA
SE DEBE
OTORGAR
ASESORIA E
INFORMACION

PEDIATRA/MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

ASESORIA INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA EN CADA CONSULTA PARA
CONTROL DE NINO SANO SOBRE
AUTOCONFIANZA DE LOS PADRES EN EL
CUIDADO DEL NINO/A, FORTALECER EL
VINCULO AFECTIVO, IMPORTANCIA DE
LA VACUNACION, LACTANCIA MATER-
NA HASTA LOS DOS ANOS; ALIMENTA-
CION COMPLEMENTARIA; IMPORTAN-
CIA DE LA HIGIENE Y SALUD ORAL,
RIESGOS DE ACCIDENTES EN EL HOGAR,
DERECHOS DE LOS NINOS; PROMO-
CION DE ESTIMULACION PSICOMOTRIZ
Y DE LENGUAJE; PREVENCION DEL
MALTRATO, ACCIDENTES, PROMOCION
DE ALIMENTACION SALUDABLE, VARIA-
CIONES NORMALES EN EL DESARROLLO
DEL NINO/A. USO DE SUSTANCIAS
ADICTIVAS EN PADRE O MADRE Y
REPERCUSIONES SOBRE LOS NINOS.

INFORMACION SOBRE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO (EN
CONSULTA)

INFORMACION EN CADA CONSULTA
PARA CONTROL DE NINO SANO QUE
INCLUYE: INDICACIONES DE SUPLE-
MENTACION DE MICRONUTRIENTES;
RECOMENDACION DE DESPARASITA-
CION 1 VE AL ANO; EVALUCAION
CLINICA PARA VALORACION DE
AGUDEZA VISUAL Y VALORACION
AUDITIVA; SALUD ORAL Y PREVENCION
DE LA CARIES; RECOMENDACION DE
APLICACIONES TOPICAS CON FLUOR Y
PROFILAXIS (NO INCLUYE EXAMENES DE
GABINETE)

ATENCION AL NINO DE 1A 5 ANOS
(AMBULATORIO)

CONSULTA PARA EVALUACION DEL
BIENESTAR DEL NINO, QUE INCLUYA
EVALUACION CLINICA (NO EXAMENES
DE GABINETE, NI INTERCONSULTAS A
OTROS ESPECIALISTAS), DEL ESTADO
NUTRICIONAL, NEURO  MUSCULAR,
PSICOMOTRIZ Y EMOCIONAL, DETEC-
CION CLINICA TEMPRANA DE ENFERME-
DADES COMO PIE PLANO, ANOMALIAS
CONGENITAS, DETECCION CLINICA DE
ENFERMEDADES INFECTO CONTA-
GIOSAS Y ENDEMICAS, DETECCION
CLINICA DE DESNUTRICION.

NINO/AS DE
5 A 10 ANOS

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA EN CONSULTA PARA EVALU-
ACION DEL BIENESTRAR DEL NINO
SOBRE: AUTOCONFIANZA DE LOS
PADRES EN EL CUIDADO DEL NINO/A,
IMPORTANCIA DE LA VACUNACION YO
UNA BUENA ALIMENTACION; HIGIENE,
SALUD BUCAL, RIESGOS DE
ACCIDENTES EN EL HOGAR; ESTIMULA-
CION PSICOMOTRIZ, DE APTITUDES
INTELECTUALES, = PREVENCION  DE
DISCAPACIDADES, VARIACIONES
BENIGNAS Y COMUNES EN EL DESAR-
ROLLO DEL NINO/A; PROMOVER LA
SALUD ORAL Y PREVENCION DE CARIES

INFORMACION SOBRE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO (EN
CONSULTA)

INFORMACION EN CONSULTA PARA
EVALUACION DEL BIENESTAR DEL NINO,
SOBRE: RECOMENDACION DE DESPAR-
ASITACION 1VEZ AL ANO; DETECCION
CLINICA PRECOZ DE PROBLEMAS EN
LAS HABILIDADES ESCOLARES,
TRASTORNOS AFECTIVOS, EMOCIONA-
LES, PREVENCION DE MALTRATO FISICO,
PSICOLOGICO, SEXUAL, PERTINENCIA
DE LA VALORACION DE AGUDEZA Y/O
CEGUERA VISUAL Y VALORACION
AUDITIVA; IMPORTANCIA DE APLICA-
CIONES TOPICAS CON FLUOR Y
PROFILAXIS, ASESORIA SOBRE SUPLE-
MENTOS DE MICRONUTRIENTES.

1CONSULTA

MEDICA POR
ANO, DURANTE

CADA CONSULTA
SE DEBE
OTORGAR

ASESORIA E

INFORMACION

PEDIATRA/MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

ADOLESCENT
ESTTAI9
ANOS

ATENCION AL ADOLESCENTE DE 10
A19 ANOS

CONSULTA PARA EVALUACION CLINICA
DEL BIENESTAR, DESARROLLO FISICO,
NUTRICIONAL, PSICOMOTRIZ Y
EMOCIONAL DEL ADOLESCENTE EN
RELACION CON SU EDAD.

PESO, TALLA, IMC, TA, DETECCION
CLINICA TEMPRANA DE EMBARAZO,
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL
Y TRASTORNOS ALIMENTICIOS, ENFER-
MEDADES INFECTOCONTAGIOSAS.

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

EVALUACION DE HABITOS NO SALUD-
ABLES, DEFICIENCIAS Y/O DISCAPACI-
DADES; (NO EXAMENES DE GABINETE,
NI INTERCONSULTAS A OTRA
ESPECIALIDAD)

INFORMACION PARA PREVENCION DE
TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION;
DETECCION DE MALTRATO Y/O
VIOLENCIA, DETECCION DE USO DE
SUSTANCIAS  PSICO-ESTIMULANTES;
IMPORTANCIA DE LA VALORACION DE
AGUDEZA VISUAL; INFORMACION
SOBRE HIGIENE Y SALUD ORAL
DETECCION DE PROBLEMAS DE
APRENDIZAJE, AFECTIVOS, EMOCIO-
NALES, PRACTICAS SEXUALES DE
RIESGO, EMBARAZOS NO PLANIFICA-
DOS.

INFORMACION SOBRE
CRECIMIENTO Y DESARROLLO
(EN CONSULTA)

ASESORIA EN CONSULTA PARA EVALU-
ACION DE BIENESTAR, DESARROLLO Y
ESTADO DE SALUD, SOBRE SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA; METODOS
ANTICONCEPTIVOS, PROMOVER LA
AUTOCONFIANZA DE LOS ADOLES-
CENTES, FORTALECER EL VINCULO
AECTIVO CON LA FAMILIA,

ENTEGAR INFORMACION Y EDUCACION
SOBRE HABITOS SALUDABLES, HIGIENE,
SALUD ORAL; VARIACIONES NORMALES

ASESORIA SOBRE INICIO DE VIDA
SEXUAL Y DERECHOS DEL ADOLESCEN-
TE, ACOSO SEXUAL, ACOSO ESCOLAR
(BULLYING).

1VEZ AL ANO,
DURANTE LA
CONSULTA SE
DEBE OTORGAR
INFORMACION Y
ASESORIA

MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

EMBARAZO

CONTROL PRENATAL EN
EMBARAZO SIN RIESGO

CONTROL PRENATAL DE 4 A 5 VISITAS,
INCLUYE: CONSULTA GINECO-OBSTET-
RICA, VALORACION E INTERPRETACION
DEL ESTADO NUTRICIONALGANANCIA
PESO MATERNO, CLASIFICACION DE
RIESGO OBSTETRICO, EVALUACION DE
BIENESTAR FETAL

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA EN CADA CONSULTA PARA
BRINDAR INFORMACION SOBRE LA
PREPRARACION DEL PARTO, NECESI-
DADES NUTRICIONALES Y SUPLE-
MENTACION ALIMENTICIA CON HIERRO
Y ACIDO FOLICO, LACTANCIA MATER-
NA, CUIDADO DEL RECIEN NACIDO,
SALUD ORAL YO SALUD MENTAL;
CONSEJERIA SOBRE RIESGOS DE VIH E
ITS DURANTE EL EMBARAZO Y PARTO,
PREVENCION Y DETECCION DE VIOLEN-
CIA, MALTRATO, ABUSO DE SUSTAN-
CIAS ADICTIVAS, TRASTORNOS AFECTI-
VOS O EMOCIONALES, PROMOCION
DEL PARTO SEGURO.

6 CONTROLES Y
ALMENOS 1
CONTROL ANTES
DE LAS 20
SEMANAS

MEDICO
GENERAL/GINECOOBSTETRA/
MEDICO
FAMILIAR

ATENCION ODONTOLOGICA
PREVENTIVA EN EL EMBARAZO

CONSULTA POR ODONTOLOGIA PARA
CONTROL DE SALUD ORAL EN LA MUJER
EMBARAZADA, QUE INCLUYA EVALUA-
CION CLINICA, CONSEJERIA, HIGIENE Y
PROFILAXIS.

2 VECES
DURANTE LA
GESTACION

ODONTOLOGO

DIRECCION DE RIEGOS POR
EXAMENES DE LABORATORIO
CLINICO

REALIZACION DE EXAMENES DE
LABORATORIO: BIOMETRIA HEMATICA,
HEMATOCRITOS, ELEMENTAL Y MICRO-
SCOPICO DE ORINA, TIPIFICACION DE
GRUPO Y FACTOR SANGUINEO, TPL
TTP, UREA, GLUCOSA Y CREATININA,
VDRL, TAMIZAJE DE VIH, STORCH CON
IGG E IGM, PAPTEST ANTES DE LAS 20
SEMANAS.

1 VEZ DURANTE
EL EMBARAZO

LABORATORIO

MUJERES EN
EDAD FERTIL

ATENCION INTEGRAL POSTPARTO

CONSULTA MEDICA PARA EVALUACION
DEL ESTADO DE SALUD PUERPERAL Y
REFERENCIA A PLANIFICACION FAMIL-
IAR Y ANTICONCEPCION (NO INCLUYE
EXAMENES DE GABINETE).

1 CONSULTA
ENTRE LA
SEMANATA6
POSPARTO

MEDICO
GENERAL/GINECOOBSTETRA/
MEDICO
FAMILIAR

CONTROL DE MUJERES EN EDAD
FERTIL

CONSULTA  GINECOLOGICA  PARA
EVALUACION DE ESTADO DE SALUD Y
DETECCION DE ENFERMEDADES DE
TRATAMIENTO SEXUAL (NO EXAMENES
DE GABINETE, NI INTERCONSULTA CON
OTRO ESPECIALISTA)

1VEZ AL ANO,
DURANTE LA
CONSULTA SE
DEBE OTORGAR
INFORMACION Y
ASESORIA

GINECOOBSTETRA/
MEDICO
FAMILIAR

ASESORIA INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA PARA BRINDAR INFORMA-
CION SOBRE PLANIFICACION FAMILIAR,
EMBARAZO, HABITOS SALUDABLES,
SALUD ORALY SALUD MENTAL.

CONSEJERIA PARA PREVENCION DE VIH
E ITS, PREVENCION Y DETECCION DE
VIOLENCIA, MALTRATO, CONSUMO DE
SUSTANCIAS ADICTIVAS, TRASTORNOS
AFECTIVOS O EMOCIONALES, ACOSO
LABORAL Y ACOSO SEXUAL.

MEDICO
GENERAL/GINECOOBSTETRA/
MEDICO
FAMILIAR

ADULTO
JOVEN DE
20-49 ANOS

CONSULTA MEDICA GENERAL
PREVENTIVA

CONSULTA CLINICA PARA EVALUACION
DE ESTADO DE SALUD QUE INCLUYE:
EXAMEN FISICO, Y ANAMNESIS, DETEC-
CION DE HABITOS NO SALUDABLES Y
DETERMINACION RIESGO DE ENFERME-
DADES NO TRANSMISIBLES, IDENTIFICA-
CION DEFICIENCIAS O DISCAPACI-
DADES, ENFERMEDADES INFECTO-
CONTAGIOSAS Y DE TRANSMISION
SEXUAL, DETECCION DEL CONSUMO

DE SUSTANCIAS ADICTIVAS (NO
INCLUYE EXAMENES DE GABINETE, NI
INTERCONSULTAS)

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

INFORMACION Y CONSEJERIA SOBRE
ENFERMEDADES DE  TRANSMISION
SEXUAL, ASESORIA PARA PLANIFICA-
CION FAMILIAR; CONSEJERIA SOBRE
SALUD ORAL, ASESORIA  SOBRE
TAMIZAJE DE ENFERMEDADES CRONI-
CAS E INFORMACION SOBRE VALORA-
CION AUDITIVA'Y VISUAL.

1VEZ AL ANO,
DURANTE LA
CONSULTA SE
DEBE OTORGAR
INFORMACION Y
ASESORIA

MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

ADULTO DE
50 A 64
ANOS

CONSULTA MEDICA GENERAL
PREVENTIVA

CONSULTA CLINICA PARA EVALUACION
DE ESTADO DE SALUD QUE INCLUYE:
EXAMEN FISICO, Y ANAMNESIS, DETEC-
CION DE HABITOS NO SALUDABLES Y
DETERMINACION RIESGO DE ENFERME-
DADES NO TRANSMISIBLES, IDENTIFICA-
CION DEFICIENCIAS O DISCAPACI-
DADES, ENFERMEDADES INFECTO--
CONTAGIOSAS Y DE TRANSMISION
SEXUAL

DETECCION DE RIESGOS DE SALUD
MENTAL COMO: CONSUMO DE
SUSTANCIAS ADICTIVAS, TRASTORNOS
AFECTIVOS, EMOCIONALES, CONGNITI-
VOS, DEPRESION, INTENTO DE SUICIDIO,
ENTRE OTROS (NO INCLUYE EXAMENES
GABINETE, NI INTERCONSULTAS)

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA E INFORMACION SOBRE
CONDICIONES DE ENVEJECIMIENTO
SALUDABLE, CONSEJERIA PARA
PREVENCION DE ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL; INFORMACION
SOBRE ACCIONES PREVENTIVAS PARA
TRAUMATISMOS, CAIDAS Y
ACCIDENTES.

1VEZ AL ANO,
DURANTE LA
CONSULTA SE
DEBE OTORGAR
INFORMACION Y
ASESORIA

MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR

ADULTO
MAYOR DE
65 ANOS

CONSULTA MEDICA GENERAL
PREVENTIVA

CONSULTA CLINICA PARA EVALUACION
DEL ESTADO DE SALUD, QUE INCLUYA
EXAMEN FISICO, Y ANAMNESIS, IDENTI-
FICACION DE FACTORES DE RIESGO,
CONDICIONANTES DE DETERIORO
FUNCIONAL Y CONGNITIVO

DETECCION DE FACTORES DE RIESGO DE
ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATI-
VAS, VALORACION DE DEPENDENCIA
FUNCIONAL, VALORACION DE SALUD
ORAL, DETECCION DE RIESGO NUTRICIO-
NAL, DE PATOLOGIAS INFECTOCONTA-
GIOSAS, VIOLENCIA, MALTRATO, DETEC-
CION DEL RIESGO DE ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL, DETECCION DEL
RIESGO DE PERDIDA AUDITIVA'Y VISUAL

ASESORIA: INFORMACION,
EDUCACION Y COMUNICACON
(EN CONSULTA)

ASESORIA, INFORMACION Y PROMO-
CION DE PRACTICAS DE NUTRICION,
SALUD ORAL, SALUD SEXUAL Y SALUD
MENTAL, INFORMACION SORE DISCA-
PACIDAD Y AYUDAS TECNICAS,
PROMOCION DE CONDICIONES DE
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE.

1VEZ AL ANO,
DURANTE LA
CONSULTA SE
DEBE OTORGAR
INFORMACION Y
ASESORIA

MEDICO
GENERAL/MEDICO
FAMILIAR/MEDICO

GERIATRA
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